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Warsztaty przeznaczone są dla Rodziców dzieci w wieku przedszkolnym





Czas trwania: 6 spotkań w okresie od 11 września do 16 października 2024


Miejsce: Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna nr 2 w Warszawie, ul. Karolkowa 53A





Zgłoszenia telefoniczne: Sekretariat PPP nr 2 tel. 22 836 70 88


Zapisy: do końca sierpnia 2024





Prowadzące: psycholog – mgr Agnieszka Grzybowska i psycholog - mgr Iwona Lewicka








 „Wychowanie bez klapsów” 





Program psychoedukacyjnych 


spotkań warsztatowych dla Rodziców  - 


modyfikujący umiejętności wychowawcze 





Założenia programu:


rozwijanie u Uczestników warsztatów umiejętności wychowawczych, poprzez budowanie prawidłowych relacji z dziećmi, podejmowanie oddziaływań pozbawionych przemocy -  w oparciu o miłość, akceptację i szacunek;


pogłębienie u Uczestników warsztatów umiejętności rozpoznawania i kontrolowania ich emocji, myśli, przekonań i  potrzeb oraz lepsze rozpoznawanie wychowawczych motywów ich działań;


pogłębienie samoświadomości i refleksji na temat skuteczności określonych metod wychowawczych oraz umożliwienie ćwiczenia nowych, bardziej sprzyjających dziecku wzorców zachowań.
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